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Дать зрителям представление о любви.
Научить разбираться в своих чувствах.
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Дать возможность потренироваться по формуле: "Возлюби ближнего".
Оборудование: презентация о любви, стихотворения и цитаты знаменитых поэтов и писателей, истории сильной любви, украшение зала сердечками.

Ход мероприятия:

Ведущий: Шекспир писал: «Любовь – блеск солнечный, дождю идущий вслед… Любовь всегда, как яркий вешний цвет».

2 Ведущий: А Мольер проникновенно заметил: «В душе померк бы день и тьма настала б вновь, когда бы из неё изгнали мы любовь».

1Ведущий А вот слова Гете:»Счастье душа познает лишь любя».

2Ведущий Сегодня мы поговорим на очень важную тему для каждого из нас - о любви. Прежде чем начать разговор на эту тему, ответьте мне на такой вопрос: С чем вы ассоциируется понятие "любовь"? (нужно выслушать несколько ответов учащихся). Очень хорошо! Молодцы! С понятием "любовь" вы связываете все положительные чувства, яркие цвета, слова "счастье, радость, красота" и т.д.
2Ведущий: Любовь… Может это так как у Сергея Есенина:

Поступь лёгкая, нежный стан,

Если б знала ты сердцем упорным

Как умеет любить хулиган, 

Как умеет он быть покорным.

Я б навеки забыл кабаки, 

И стихи бы писать забросил,

Только б нежно касаться руки 

И волос твоих цветом в осень
.

І Ведущий: А может так как у Блока:

И каждый вечер, в час назначенный, 

Иль это только снится мне, 

Девичий стан, шелками схваченный

в туманном движется окне.


Послушайте "Необычную лекцию о любви " Л.Жуховицкого в прочтении Дербуш Анастасии.
…Говорят, что любовь - чувство. Это не так. Любовь - парадоксальное состояние всех чувств, счастливое напряжение всей нашей эмоциональной системы. Не зря утверждают, что влюбленные, как и солдаты, не болеют…
…равнодушный глаз видит человека кусками: плохо знает физику, не умеет танцевать, не модно одет и т.д. А любящий воспринимает человека целиком…
…Недавно на дне нашли греческое судно, утонувшее еще до нашей эры. За два тысячелетие соленая вода выела все, что было на судне, даже скульптуру из мрамора. Только одна вещь сохранилась: серебряное колечко бирюзой. Внутри колечка женским почерком было написано: "Я отдала тебе все".
…Несколько десятилетий назад археологи нашли гробницу египетского фараона Тутанхамона. Он умер совсем молодым, девятнадцатилетним, а за месяц до смерти женился на пятнадцатилетней девочке. Сохранились очень странные , совсем не "царственные" изображения: мальчик и девочка перебрасываются яблоками, у бассейна брызгают друг друга водой…
Фараона похоронили, как положено, в дорогих одеждах, в головном уборе из золота. Но когда этот символ власти приподняли, под ним оказалось маленькое чудо: венок из полевых цветов. Кто мог, кто имел право положить его на лоб мертвому фараону? Только пятнадцатилетняя, которая, плача, ходила по полю и собирала эти цветы…
…Неинтересных людей не бывает. В вашем классе наверняка есть незаметные мальчики и девочки, которые таят в себе целый мир. Вы сами виноваты, что этого не знаете. А они раскроются где-нибудь в другом месте.
…Существует старинная арабская пословица: нет ничего проще, чем завоевать любовь, и нет ничего труднее, чем ее удержать.
…Арабы считали, что любящий должен знать 7 искусств: музыку, живопись, архитектуру, танец, пение, скульптуру и искусство тела. Но это совсем немного.
В Древней Индии существовали жрицы любви, которые должны были изучить 67 искусств, в том числе сценическое движение и плетение венков. А один индийский мудрец написал 234 трактата о любви. О чем они? Например, о том, чем при знакомстве юноша может обидеть девушку, а девушка юношу…
Вот так юных готовили к любви. А теперь некоторым из нас кажется, что вполне достаточно сказать: "Ты мне нравишься".
…Закрытая, замкнутая семья не бывает счастливой. Двое становятся счастливыми, когда у них возникает содружество в познании мира.
…Формула настоящей любви: как хорошо, что ты есть на этой земле.

Презентация
1Ведущий  Для начала, конечно, нужно разобраться, а что же такое любовь? До сих пор ученые не знают, какой орган в теле человека отвечает за возникновение этого чувства. Некоторые из них вообще полагают, что любовь - это разновидность психического расстройства. Другие говорят, что умение любить - особый дар, талант. И дан он не каждому.
2Ведущий И еще есть интересное соображение: человек может испытывать это чувство не больше трех раз за всю жизнь. А вот влюбленность - сколько угодно. В чем отличие? Влюбленность - более яркое, страстное чувство, но длится не больше трех недель. А потом либо испаряется, будто ничего и не было, либо переходит собственно в любовь. Далее примерно 7 - 9 месяцев длится фаза страстной любви. Этот период, как говорят физиологи, сопровождается вегетативными расстройствами, нарушением сна, но зато в три раза увеличивается количество иммунных тел в крови, поэтому влюбленные реже болеют, у них легче излечиваются неврозы, фобии, рубцуются язвы и даже временно проходит легкая форма диабета.
1Ведущий Потом наступает кризис, когда влюбленные начинают ссориться, бурно выяснять отношения. И если они все-таки благополучно минуют этот период, то фаза «любовь-страсть» переходит в фазу «любовь-дружба». Это относительно спокойный период, который может длиться до трех лет, пока не наступит очередной кризис. 
2Ведущий Если влюбленные проходят и через него, то следующий этап - «любовь-близость», где главенствуют нежность и забота. И он может длиться до конца жизни.  
Номер художественной самодеятельности

1Ведущий А сейчас, давайте с вами послушаем как же писали о любви наши великие поэты

Студенты читают стихи
2Ведущий Я думаю, что каждый из вас задавал себе такие вопросы: как отличить настоящую любовь от простого увлечения, лишь похожего на нее? Вряд ли мы сумеем найти исчерпывающий ответ на этот вопрос. И все же поразмышлять над ними необходимо каждому.
1Ведущий Любовь нередко соседствует, переплетается, сливается с другими чувствами, например с симпатией, влечением, влюбленностью. Общеизвестно, что влюбленность- чувство мимолетное, быстротечное. В нем преобладает эгоистическое начало и отсутствуют мотивы самоотдачи. 

2Ведущий Важнейшее отличие настоящей любви от других чувств в том, что человек любящий относится к любимому, как к себе, стремится исполнить в первую очередь не свое желание, а его. Истинная любовь- благороднейшее, самоотверженное чувство, чаще всего проверенное искренней дружбой, временем, жизненными трудностями.

Номер худ. Самодеятельности
2Ведущий: Если бы мы задались целью прочитать всё, что написано о любви, нам не хватило бы и всей жизни.

1Ведущий Но все же давайте послушаем, что писали о любви наши знаменитые поэты и писатели.

Студенты читают цитаты
2Ведущий Ну, вы,наверно, уже подустали от такого количества информации, а сейчас давайте поиграем для этого мне понадобится 3 парня и 3 девушки, пожалуйста желающие. 

Конкурс называется «Объяснение в любви»

(Вызываются пары из зала, они не знают, что им предстоит делать. Ведущий формирует пары по своему усмотрению. Потом объявляет конкурс на лучшее объяснение в любви. Победители определяются по шуму аплодисментов).

Ваша задача признаться друг другу в любви, причем сделать это наилучшим образом.
Номер худ. Самодеятельности
1Ведущий Пробуждение у человека чувства любви- большое событие в его жизни. У него складывается новая система взаимоотношений, возникает чувство долга перед лизкими, перед обществом. Словом, истинная любовь-большая ответственность.
2Ведущий Но как часто можно услышать слова-сердцу не прикажешь! И в значительной мере это действительно так! Как быть? Однозначного ответа здесь нет. Не всегда хватает сил искать и не всегда дано найти свою единственную любовь.

1ведущий Но даже при этом нельзя забывать, что в любви не должно быть места эгоизму, собственные переживания не должны ослеплять человека, делать его рабом сиюминутной страсти.
1Ведущий А сейчас послушайте стихотворение о любви, которое написала студентка 21 группы Новикова Ольга.

Номер худ самодеятельности
2Ведущий Воистину неисчерпаема многогранность и сложность любви. Ничто так не избирательно, как настоящая любовь. И далеко не всегда она оказывается избранной взаимно .Как же быть?
1Ведущий Видимо, надо следовать закрепленным общественным мнением правилам:
-Любить того, кто достоин любви;

-Никогда не терять в любви собственного человеческого достоинства и не попирать человеческого достоинства другого;

-Не принимать голос, пробуждающейся чувственности за любовь;

-Помнить, что скоротечность увлечений и потребность в переменах, как правило, свидетельствуют о мелкости чувств, бездуховности отношений;

-Осознавать свою личную ответственность за создаваемую семью…

Номер худ. Самодеятельности
2Ведущий Благодарим всех за внимание. До свидания!
