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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.07 Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями 

 
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 

Учебная дисциплина ОП.07 Основы обучения лиц с особыми образовательными 

потребностями является обязательной частью общепрофессионального цикла ОПОП-П в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Дисциплинарные результаты 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные 

части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; применять 

актуальные методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника); 

определять задачи для поиска 

информации, необходимые источники 

информации; 

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; 

оценивать практическую значимость 

результатов поиска;  оформлять 

результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач; 

использовать   современное 

программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения 

профессиональных задач; 
понимать      общий      смысл      четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессиональные и 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности; 

перечень информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска 

информации,  современные средства  и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых средств; 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся  к 

описанию предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; 

особенности произношения; правила 

чтения текстов профессиональной 

направленности. 



 бытовые), понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

строить простые высказывания о себе и 

о своей профессиональной 

деятельности; 

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые); 

писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 36 

в т.ч. в форме практической подготовки 16 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 18 

лабораторные работы  

практические занятия 16 

курсовая работа (проект)  

Повторение и закрепление изученного материала  

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 
 

Наименование 

разделов и тем 

 

 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч 

/ в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 
акад. ч 

 

Коды компетенций, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе научных дисциплин и сфер 

общественной практики 

3/3  

Тема 1.1. Предмет и 

задачи специальной 

педагогики и 

специальной 

психологии 

Содержание 1/1 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 1. Специальная педагогика и специальная психология как основные 

составляющие дефектологии. Основные задачи специальной педагогики и 

специальной психологии. Предметные области специальной педагогики и 

психологии. Связь специальной педагогики и специальной психологи с 
другими науками 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 1. Составление словаря основных понятий и категорий 
специальной педагогики и специальной психологии 

1 

  

Тема 1. 2. 

Педагогические и 

психологические 

закономерности 

дизонтогенеза 

Содержание 1/1 ОК 01; ОК 02; 
ОК 09 1. Понятие о «норме» и «отклонении». Этиология и патогенез отклоняющегося 

развития. Структура нарушенного развития. Первичные и вторичные 

отклонения в развитии. Общие и специфические закономерности 
отклоняющегося развития. Классификация основных видов дизонтогенеза. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 2. Методы психолого-педагогического исследования детей с 

ограниченными возможностями здоровья (изучение специфики применения методов 

при психолого-педагогическом исследовании детей с ограниченными возможностями 

здоровья разных нозологических групп. 

1 

 1 



 

Тема 1. 3. 

Структура 

современной 

системы 

образования лиц с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья в РФ и 

перспективы ее 

развития 

Содержание 1/1 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 1. Стратегия комплексного подхода и ранней помощи детям с ограниченными 

возможностями здоровья. Система организации дошкольного, школьного и 
профессионального образования для лиц с ограниченными возможностями 
здоровья. Организация коррекционно-педагогической помощи детям с 
отклонениями в развитии в условиях образовательных учреждений общего 
назначения (инклюзивное образование). Интеграция и инклюзия в России, их 
особенности и отличия. Виды интеграции и инклюзии в образовательном 
процессе ДОУ. Цель и задачи инклюзивного ДОУ и процесса модернизации 
образования. Специфика интегрированного обучения. Принципы инклюзии и 

условия успешного внедрения инклюзивного дошкольного образования, 

проблемы и перспективы развития. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 3. Анализ адаптированных образовательных программ для 
детей с ОВЗ разных нозологических групп. 

1 

Раздел 2. Организация коррекционного-развивающего обучения детей с ограниченными 

возможностями здоровья и особыми образовательными потребностями 

8/7  

Тема 2. 1. 

Теоретические 

основы обучения и 

воспитания детей с 

с ограниченными 

возможностями 

здоровья и особыми 

образовательными 

потребностями 

Содержание 1/1 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 1. Цель, задачи и принципы коррекционно-развивающего обучения. Сущность и 

содержание коррекционно-развивающего обучения. Методы обучения и 

воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья. Формы 

организации обучения. Основные направления психолого-педагогической 
коррекции. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 4. Анализ  статей журналов  по проблеме использования в 

коррекционно-развивающем процессе различных методов, средств и технологий 

обучения и воспитания детей с особыми образовательными потребностями 

1 

Тема 2.2. 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по типу 

ретардации 

(умственная 

отсталость, ЗПР) 

Содержание 3/2 ОК 01; ОК 02; 
ОК 09 1. Умственная отсталость: понятие, классификация, особенности психического 

развития детей. Особые образовательные потребности детей с умственной 

отсталостью. 

1 

 
 

1 

 

1 

2. ЗПР: понятие, классификация, особенности психического развития детей. 
Особые образовательные потребности детей с ЗПР. 

3. Особенности организация коррекционно-развивающего обучения детей с 

умственной отсталостью и ЗПР. Дифференциальная диагностика умственной 
отсталости и ЗПР. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 



 

 Практическое занятие 5. Составление методических рекомендаций по организации 

образовательного процесса и развивающей предметно – пространственной среды в 

группе с учётом особых образовательных потребностей детей с умственной 

отсталостью (анализ презентаций Масленниковой Т.Ю., Белоусовой Н.Ю., Громовой 
В.Ю.). 

1  

Практическое занятие 6. Подбор дидактических средств (дидактических игр, 

игровых упражнений, игровых заданий и др.) для коррекционно-развивающей работы 

с дошкольниками с ЗПР. Составление картотеки игр для детей с ЗПР. 

 

1 

 
 

 

Тема 2. 3. 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по 

дефицитарному 

типу (нарушение 

слуха, нарушение 

зрения, нарушение 

функций опорно- 

двигательного 

аппарата, 

нарушение речи) 

Содержание 4/4 ОК 01; ОК 02; 
ОК 09 1.   Нарушение слуха: понятие, классификация, особенности психического 

развития детей. Особые образовательные потребности детей с нарушением 

слуха. 

1 

 

 

1 

 
 

1 

 

 

1 

2. Нарушение зрения: понятие, классификация, особенности психического 

развития детей. Особые образовательные потребности детей с нарушением 
зрения. 

3. Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА). Структура двигательного 

дефекта. Детский церебральный паралич: классификация параличей, 

особенности психического развития детей с ДЦП. Особые образовательные 
потребности детей с НОДА. 

4. Нарушение речи, классификация речевых нарушений у детей. Особенности 

психического развития детей с нарушением речи. Особые образовательные 

потребности детей с нарушениями речи. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

Практическое занятие 7. Изучение специального оборудования для организации 
обучения детей с нарушением слуха, зрения, НОДА. 

1 

Практическое занятие 8. Составление методических рекомендаций по организации 

образовательного процесса и развивающей предметно – 

пространственной среды в инклюзивной группе ДОО для детей с нарушениями слуха 

с учётом специфики их образовательных потребностей (анализ презентаций 

Масленниковой Т.Ю., Белоусовой Н.Ю., Громовой В.Ю.). Разработка содержания 

буклетов для родителей по воспитанию и обучению детей с нарушением слуха в 

условиях семьи под руководством специалиста (сурдопедагога). 
Анализ конспектов   занятий   для   детей   дошкольного   возраста   с   последующей 

1 



 

 адаптацией их под особые образовательные потребности детей с нарушением зрения, 

слуха и НОДА (по выбору). 

Практическое занятие 9. Составление методических рекомендаций по организации 

образовательного процесса и развивающей предметно – 

пространственной среды в инклюзивной группе ДОО для детей с нарушениями зрения 

с учётом их специфики образовательных потребностей (анализ презентаций 

Масленниковой Т.Ю., Белоусовой Н.Ю., Громовой В.Ю.). Разработка содержания 
буклетов для родителей по воспитанию и обучению детей с нарушением зрения в 

условиях семьи под руководством специалиста (тифлопедагога). 

 

 

1 

 

Практическое занятие 10.  Составление методических рекомендаций по 

организации образовательного процесса и развивающей предметно – 

пространственной среды в инклюзивной группе ДОО для детей с нарушениями речи с 

учётом специфики их образовательных потребностей (анализ презентаций 

Масленниковой Т.Ю., Белоусовой Н.Ю., Громовой В.Ю.). 

Анализ и демонстрация содержания коррекционно – развивающих игр для детей с 

различными нарушениями речи. Разработка содержания буклетов для родителей по 

воспитанию и обучению детей с нарушением речи в условиях семьи под 

руководством специалиста (логопеда). 

Решение ситуационных задач по проблемам нарушения речи детей дошкольного 

возраста (по аудио и видеоматериалам) 

1 

Рздел 3. Нарушения эмоционально – волевой сферы, общения и поведения детей с ОВЗ 7/6  

Тема 3. 1. 

Организация 

обучения детей с 

психическим 

развитием по типу 

асинхронии 

(расстройства 

аутистического 

спектра) 

Содержание 2/1 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 
1. Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид искаженного развития. 

Особенности психического развития детей с РАС. Нарушение коммуникации. 

Причины возникновения нарушений общения при различных отклонениях в 

психическом развитии (умственная отсталость, невротические расстройства, 

психическая депривация, недостаточность речи и слуха). 

Особый характер нарушения общений при РДА как доминирующий фактор в 

формировании аномального развития. 

Клинико-психологическая характеристика РДА Классификация РДА О.С. 

Никольской . Взгляды учёных на природу детского аутизма. Изменения проявлений 

раннего детского аутизма с возрастом. 

Особенности психического развития при РДА: специфичесие нарушения восприятия, 

речи, мышления по типу искажения, страхи как следствие гиперсензитивности детей с 

РДА. 
Эмоциональная отстраненность аутичных детей. 
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              1 



 

 Особенности установления эмоционального контакта аутичных детей с близкими 

людьми в раннем возрасте. Нарушение эмпатии. 

Речевые нарушения при аутизме. Различные варианты нарушений речевого развития 

аутичного ребенка, их зависимость от степени тяжести нарушений и проявлений в 

повседневной жизни. 

Асинхрония развития детей с ранним детским аутизмом. Парциальная одарённость 

при аутизме. 
2. Особые образовательные потребности детей с РАС. Особенности социализации и 

организации коррекционно-развивающего обучения детей с РАС. 

  

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1 

Практическое занятие 11. Составление методических рекомендаций для педагогов 

по созданию условий для обучения детей с РАС. Изучение практических 

рекомендаций, разработанных А.В. Хаустовым: «Формирование коммуникативных 

навыков у детей с аутизмом». Разработка и представление побуждающих к 
вербальной имитации и вербальной самостоятельности ситуаций детей с РАС. 

1 

  

 

 

 

Тема 3.2. 

Депривированное 

развитие 

Содержание 1/1 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Понятие «депривация», используемое на рубеже 19 века в современной психологи, 

медицине, педагогике. 
Сравнительная характеристика понятий «депривация», «госпитализм», «сенарация», 

«фрустрация», «запущенность», «конфликт». Депривация как психическое состояние, 

возникающее при невозможности удовлетворения основных психических 

потребностей длительное время (Й. Лангмейер, З. Матейчик). Условия 

удовлетворения основных психических потребностей. 

Этапы развития научного интереса к проблеме депривации. Современные теории 

психической депривации: психоаналитические (Р.А. Шпиц, Д.В. Уинкотт, Д. 

Бенджамин), мотивационные (Г.Р. Шеррер), социальные (Г.Г. Гоф, О.Г. Брим) и 

теории «учения» (У. Деннис). 
Формы психической   депривации:   1)   сенсорная,   возникающая   при   снижении, 

1 



 

 недостатке сенсорных стимулов; 2) эмоциональная депривация как психическое 

состояние при отсутствии близкого эмоционального контакта с определенным лицом; 
3) социальная, наблюдаемая в условиях ограничения возможности для усвоения 

социальных ролей (распавшиеся семьи); 4) познавательная, возникающая при 

отсутствии целенаправленного воспитания. 

 

 

 

 

 
1 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 12. Определение биологических и социальных факторов, 

способствующих возникновению депривации, их взаимодействия. Развитие личности 

ребенка в условиях психической депривации. Составление таблицы «Современные 

теории психической депривации: психоаналитические (Р.А. Шпиц, Д.В. Уинкотт, Д. 

Бенджамин), мотивационные (Г.Р. Шеррер), социальные (Г.Г. Гоф, О.Г. Брим) и 

теории «учения» (У. Деннис)». 

 

 
Тема 3.3. 

Классификация 

нервных 

нарушений у детей, 

их проявления и 

распространённост 

ь. 

Содержание 1/1  

 

 
 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

1. Классификация нервно – психических нарушений (по Захарову АИ.): 

минимальная мозговая недостаточность (дисфункция), невропатия, органические 

нарушения нервной системы, невротические реакции, неврозы, психосоматические 
заболевания, психическое недоразвитие, психопатия, психические заболевания. 

Изучение причин и симптомов каждого  нарушения. 

1 

 

 

 

 

             1 

 
1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 13. Определение способов предупреждения нервно – 
психических нарушений у детей. Составление таблицы «Различия между невропатией и 

психопатией», определение сфер отграничения.. 

Тема 3.4. 

Психолого – 

педагогическое 

сопровождение 

развития 

гиперактивного 

ребёнка. 

Содержание             3/1  

1. Понятие «гиперактивность» и «синдром дефицита внимания». 

Классифкация гиперактивности в зарубежной и отечественной психологии (В. 

Клайн, Р. Кэмпбелл, Ю. Шевченко, Н. Заваденко и др.). 

Особенности проявления СДВГ у детей. Первые проявления гиперактивности 

(в 1-2 года), связь их с пиками психоречевого развития, характер проявления 

гиперактивности, импульсивности, нарушения внимания. Дополнительные 

признаки проявлений СДВГ: нарушение координации, эмоциональные 

нарушения, нарушение межличностных отношений. Поведенческие 

расстройства, другие особенности (Н.Н. Заваденко, П. Уэндер, Р. Шейдер и 

др.). 

1  

 

 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 



 

 Проблемы гиперактивного ребенка при поступлении в школу. Трудности в 

межличностных отношениях и в овладении учебной деятельностью: 

нарушения поведения, дефицит внимания, низкий уровень навыков чтения и 

письма, недостаточность координации движений, зрительного восприятия, 

речевого развития, характеры дислекция и дисграфия, признаки 

дискалькуляции. Проблемы в межличностных отношениях со взрослыми и 

сверстниками, слабая психоэмоциональная устойчивость. 

Анализ причин и факторов возникновения и развития СДВГ у детей: 

минимальная мозговая дисфункция (ММД); органические поражения 

головного мозга; пренатальная патология; генетический фактор; 

психосоциальные факторы; заболевания, нарушающие деятельность мозга; 

особенности нейрофизиологии и нейроанатомии; влияние неблагоприятных 

факторов внешней среды; социальные факторы и др. 

  

2. Основные направления диагностической и коррекционной работы 

с гиперактивными детьми. 

Развитие дефицитарных функций: внимания, мышечного контроля, снижение 

импульсивности, контроля поведения двигательного контроля. Отработка 

конкретных навыков взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Обучение 

гиперактивных детей способам выражения (выплескивания) гнева в косвенной 

форме.Технология сопровождения гиперактивного ребенка. 

Условия эффективного сопровождения: комплексный подход к постановке 

целей, использованию диагностических средств, тренинговых методик. 

Содержание этапов технологии сопровождения гиперактивных детей. 

Методики, направленные на выявление СДВГ у детей. Необходимость 

комплексной диагностики (медицинский, психолого-педагогической). 

Выявление критериев гиперактивности с помощью анкеты Дж. Коннерса. 

Беседа, анкетирование родителей, наблюдение за ребенком. Психолого- 

педагогическое обследование: уровня развития когнитивных функций 

(внимания, памяти, мышления); эмоциональных особенностей (тест «Дом- 

Дерево-Человек» Дж. Бука, графическая методика «Кактус», автор Панфилова 

М.А.); уровня сформированности двигательной сферы; 

личностных особенностей детей; социальных условий жизни; особенностей 

поведения дома и в детском саду. 
Структура и принципы коррекционно-развивающих занятий. 

1  



 

 Факторы успешности развития ребенка: создание благоприятной 

психологической атмосферы, снятие дискомфорта, индивидуализация 

обучения и др. 

3. Формы и методы работы с родителями гиперактивного ребёнка 

Необходимость комплексного подхода для эффективной помощи 

гиперактивным детям. Просветительские беседы с родителями. Практические 

занятия (игровая терапия, тренинги). Домашняя программа коррекции, типы 

преодоления, режим дня: прогулка, сон. Суточные биоритмы. Диета. Игры. 

Занятия. Наказания. Программа поощрения и поддержки. Территория. 

Работа педагога с гиперактивными детьми: продолжительность занятия как 

одна из проблем для гиперактивного ребенка. Цикличность умственной 

работоспособности у гиперактивных детей («мерцающее сознание»); 

повышенная отвлекаемость, неумение строить отношения со сверстниками. 

Особенности работы с гиперактивными детьми. Метод карточек – переписок. 
Дневники сотрудничества с родителями.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

         1 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1  

Практическое занятие 14. Анализ и демонстрация содержания коррекционно – 

развивающих игр и упражнений с гиперактивными детьми: 

коммуникативных игр – энергизаторов: «Паровозик», «Знакомство», «Узнай по 

голосу», «Дружный поезд», «Дракон», «Узнай, кто затейник», «Зоопарк», «Хождение 

по бумаге», «Найди мяч», «Узнайте друг друга», «Передай апельсин», «Смеяться 

запрещается», «Коровы, собаки, кошки», «Найди свою пару» и др.; 
коммуникативных игр-оптимизаторов: «Пожелание», «Клубок», «Комплименты», 

«Давайте похлопаем», «Цветик-семицветик», «Мир без тебя», «Горячий стул», «За что 

мы любим», «Птенцы», «Представь, «Ласковое имя», «Я люблю себя за то…», «Хочу 

быть» и др.; 

игр на развитие дефицитарных функций у гиперактивных детей (развитие внимания, 

мышечный и двигательный контроль, снижение импульсивности: «Найди отличия», 

«Бездомный заяц», «Клубочек», «Археологи», «Сделай так», «Говори», «Послушай 

тишину», «Занимательные картинки», «Маленькая птичка», «Давайте поздороваемся», 
«Морские волны», «Колпак мой треугольный» и др.; 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Тема 3.5. 

Психолого – 

педагогическое 

сопровождение 

развития 

агрессивного 

ребёнка 

   

Содержание 1/1  

Сущность понятий «агрессия», «агрессивность», их классификация. Причины и 

особенности агрессивных проявлений в поведении дошкольников. Направления 

коррекционной работы с агрессивными детьми. Методы сопровождения 

дошкольников с агрессивными проявлениями в поведении. Методика мышечной 

релаксации Джекобсона. Имаготерапия как средство коррекции проявлений 

агрессивности и тревожности в поведении дошкольников (практикум). Формы и 
методы работы с родителями. 

 

1 
 
 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 1  

 Практическое занятие 15. 

Анализ и демонстрация содержания коррекционно – развивающих игр и упражнений с 

детьми, имеющими проявления агрессивности в поведении (работа с карточками). 

Составление конспекта родительского собрания по проблеме агрессивности у детей. 

Разработка буклета для воспитателей и родителей с рекомендациями по 

конструктивному взаимодействию с агрессивными детьми «Как надо и как не надо 

вести себя родителям с агрессивным ребёнком» (использовать рекомендации 
Кокуевой Л.В., Лютовой Е.К., Мониной Г.Б., Шипициной Л.М. и др.). 

1  

Тема 3.6. Содержание 1/1  



 

Психолого – 

педагогическое 

сопровождение 

развития детей 

дошкольного 

возраста с 

проявлением 

тревожности, 

застенчивости, 

замкнутости в 

поведении. 

Сущность понятий «тревога» и «тревожность», «застенчивость» и «замкнутость», их 

отличия. Причины и особенности проявлений в поведении дошкольников. 

Направления коррекционно – развивающей работы с детьми, имеющими данные 

проявления в поведении. Формы и методы работы с их родителями. 

1  

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

. В том числе практических занятий и лабораторных работ 1  

Практическое занятие 16. 

Анализ содержания и демонстрация коррекционно – развивающих игр и упражнений 

с детьми дошкольного возраста с проявлением тревожности в поведении на занятии 

Анализ содержания и демонстрация коррекционно – развивающих игр и упражнений 

с детьми дошкольного возраста с проявлением застенчивости в поведении на заняти 

Анализ содержания и демонстрация коррекционно – развивающих игр и упражнений 

с детьми дошкольного возраста с проявлением замкнутости в поведении на занятии 
Защита содержания картотеки игр и упражнений. 

1 

 

 

 

 
 

 

 

Повторение и закрепление изученного материала   

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачёт 2  

Всего: 36  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения: 

Кабинет «Теоретических и методических основ дошкольного образования», 

оснащенный в соответствии п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности. 

 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) 

электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми 

изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и электронные издания 

1. Богданова, Т. Г. Основы специальной педагогики и специальной психологии. 

Сурдопсихология :      учебник      для       среднего       профессионального       образования / 

Т. Г. Богданова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

235 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09112-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/493619 (дата обращения: 22.06.2022). 

2. Педагогика инклюзивного образования : учебник / Т.Г. Богданова, А.А. 

Гусейнова, Н.М. Назарова [и др.] ; под ред. Н.М. Назаровой. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 

335 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/20170. - ISBN 978-5-16- 

011182-7. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1864193 (дата 

обращения: 22.06.2022). – Режим доступа: по подписке. 

3. Бойков, Д. И. Обучение и организация различных видов деятельности 

общения детей с проблемами в развитии : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Д. И. Бойков, С. В. Бойкова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 153 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13325-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495971 (дата обращения: 22.06.2022). 

2. Глухов, В. П. Основы специальной педагогики и специальной психологии : 

учебник для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 323 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13973-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494823 (дата обращения: 22.06.2022). 

3. Глухов, В. П. Основы специальной педагогики и специальной психологии. 

Практикум :      учебное     пособие     для     среднего     профессионального     образования / 

В. П. Глухов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 330 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09326-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494822 (дата 

обращения: 22.06.2022). 

4. Колесникова, Г. И. Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 2-е 

изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 215 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490935 (дата обращения: 22.06.2022). 

5. Колесникова, Г. И. Основы специальной педагогики и специальной 

психологии :     учебное     пособие     для     среднего     профессионального     образования / 

Г. И. Колесникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 



176 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07973-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494518 (дата обращения: 22.06.2022). 

6. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 287 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489688 (дата обращения: 22.06.2022). 

7. Специальная педагогика : учебник для среднего профессионального 

образования / Л. В. Мардахаев [и др.] ; под редакцией Л. В. Мардахаева, Е. А. Орловой. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 447 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-03925-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492422 (дата обращения: 22.06.2022). 

 
3.2.3. Дополнительные источники 

1. Аксенова, Л. И. Ранняя помощь детям с ограниченными возможностями 

здоровья : учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. И. Аксенова. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 377 с. 

2. Волковская, Т. Н. Логопсихология : учебник для вузов / Т. Н. Волковская, И. 

Ю. Левченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 190 с. 

3. Годовникова, Л. В. Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с 

ОВЗ : учебное пособие для вузов / Л. В. Годовникова. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2020. — 218 с. 

4. Колосова, Т. А. Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии. Дети с нарушением интеллекта : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. 

Исаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 151 с. 

5. Лапп, Е. А. Коррекционная педагогика. Проектирование и реализация 

педагогического процесса : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Е. А. Лапп, Е. В. Шипилова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 147 с. 

6. Лечебная педагогика в дошкольной дефектологии : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. 

Микляевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 521 с. 

7. Микляева, Н. В. Основы коррекционной педагогики и коррекционной 

психологии: воспитание и обучение детей с задержкой психического развития : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Н. В. Микляева. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 236 с. 

8. Медико-биологические основы дефектологии : учебное пособие для вузов / Р. 

И. Айзман, М. В. Иашвили, А. В. Лебедев, Н. И. Айзман ; ответственный редактор Р. И. 

Айзман. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 224 с. 

9. Прищепова, И. В. Логопедическая работа по формированию предпосылок 

усвоения орфографических навыков у младших школьников с общим недоразвитием речи : 

монография / И. В. Прищепова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 201 с 

10. Соловьева, Л. Г. Логопедия : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Л. Г. Соловьева, Г. Н. Градова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 191 с. 

11. Специальная психология в 2 т. Том 1 : учебник для вузов / В. И. Лубовский [и 

др.] ; ответственный редактор В. И. Лубовский. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 428 с. 

12. Фесенко, Ю. А. Коррекция речевых расстройств детского возраста : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Ю. А. Фесенко, М. И. Лохов. — 2-е 

изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 203 с. 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках 

дисциплины 

социокультурную сущность специального 

образования, его становление и развитие; 

роль специальной педагогики и 

психологии в социализации ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья; 

понятийный аппарат  специальной 

педагогики и психологии; 

цель, задачи и структуру современной 

системы образования лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 

в Российской Федерации, перспективы ее 

развития; 

этиологию нарушений психофизического 

развития; 

классификации нарушений в развитии и 

поведении детей; 

общие и специфические закономерности 

социального, психического и 

физического развития при психических, 

сенсорных, интеллектуальных, речевых и 

физических нарушениях; 

особые образовательные потребности 

детей с ограниченными возможностями 

здоровья; 

психолого-педагогические основы 

образования лиц с интеллектуальной 

недостаточностью, нарушениями зрения, 

слуха, опорно-двигательной системы, 

тяжелыми нарушениями  речи, 

недостатками эмоционально-личностных 

отношений и поведения; 

принципы, цели и задачи, содержание, 

методы обучения и воспитания, формы 

организации деятельности обучающихся 

(воспитанников); 

организацию коррекционно- 

педагогической помощи детям с 

отклонениями в развитии в условиях 

образовательных учреждений общего 

назначения 

анализирует научные статьи и 

составляет тезисы по проблеме 

современных подходов к 

построению  системы 

коррекционной помощи детям с 

ОВЗ; 

составляет словарь терминов; 

использует их при анализе научных 

статей и коррекционно- 

развивающих занятий; 

анализирует нормативно-правовые 

документы, адаптированные 

образовательные программы; 

определяет причинно-следственные 

связи в психическом развитии детей 

с ОВЗ при решении проблемно- 

ситуационных задач; 

адаптирует содержание конспектов 

занятий под особые 

образовательные потребности детей 

с ОВЗ; 

определяет возможности 

специального оборудования и 

дидактических средств обучения 

детей с ОВЗ; 

адаптирует содержание конспектов 

занятий под особые 

образовательные потребности детей 

с ОВЗ 

анализ и оценка 

решения тестовых 

заданий; 

анализ и оценка 

решения устного 

опроса; 

анализ и оценка 

решения 

письменного 

опроса. 

Перечень умений, формируемых в рамках 

дисциплины 

ориентироваться в современных 

проблемах образования, обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, 

тенденциях его развития и направлениях 

реформирования; 

использовать терминологию специальной 

педагогики и специальной психологии; 
анализировать    факторы     и     условия 

анализирует научные статьи и 

составляет тезисы по проблеме 

современных подходов к 

построению  системы 

коррекционной помощи детям с 

ОВЗ; 

работает с дефектологическим 

словарем, ориентируется в 

терминологии при анализе научных 
статей,   использует   терминологию 

оценка 

выполнения 

практических 

заданий (работ). 



развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

определять педагогические возможности 

различных методов, приемов, средств и 

форм организации деятельности и 

общения детей с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом 

особых образовательных потребностей; 

анализировать опыт работы педагогов с 

детьми, имеющими отклонения в 

развитии и поведении; 

находить и анализировать информацию, 

необходимую для   решения 

профессиональных  педагогических 

проблем, повышения эффективности 

педагогической   деятельности, 

профессионального самообразования и 

саморазвития воспитателя детей 

дошкольного возраста с отклонениями в 

развитии. 

при анализе коррекционно- 

развивающих занятий; 

определяет причинно-следственные 

связи в психическом развитии детей 

с ОВЗ при решении проблемно- 

ситуационных задач; 

производит отбор дидактических 

средств в соответствии с целью 

коррекционно-развивающего 

обучения и с учетом особых 

образовательных потребностей 

детей с ОВЗ; 

анализируют конспекты 

коррекционно-развивающих 

занятий для детей с ОВЗ разных 

нозологических групп; 

проводит отбор статей журналов по 

использованию педагогами 

методов, средств, технологий в 

коррекционно-развивающем 
обучении детей с особыми 

образовательными потребностями. 
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